
 

*以上資訊只供參考，並不能完全反映醫生意見，如有

疑問應諮詢你的醫生。 
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支氣管超聲波內視鏡 

檢查 

    Health Information  

健康資訊 

可能出現的併發症： 
   

其實支氣管超聲波內視鏡檢查是一

個安全的檢查，在檢查過 程中可能

引起的併發症 : 
 

◇ 輕微氣胸(1%，可自行消失) 

◇ 輕微咳血 

◇ 輕微發燒或縱膈發炎(少於 1%) 

◇ 嚴重氣胸(0.5%，需要引流治

療) 

◇ 嚴重咳血(0.2%) 

◇ 死亡危機，少於 0.1%  
 

如有心肺功能不良、高齡、腎衰竭等

病者，危險會增加。 ※  

※  

※  

※  

※  



引言： 

支氣管超聲波內視鏡檢查為應用先 

進內視鏡儀器診斷及治療胸肺疾病 

的常見方法，檢查的原因包括：縱

隔腫塊或淋巴結、肺癌的分期及原

因不明的呼吸系統病，但支氣管鏡

檢查找不出原因。 
 

檢查過程： 

1) 病人喉部先被噴上局部麻醉藥，

然後注射適量的鎮靜劑。 

2) 醫生會用一條約六毫米粗的軟管

從病人的口腔，經過咽喉 進入

氣管，直接觀察及檢查氣 管及

支氣管。 

3) 醫護人員會嚴密觀察你的生命表

徵、血壓、脈搏和血氧飽 和量

等，有需要時會給予額外氧氣。 

4) 如有需要，醫生會按需要而抽 

取肺部的分泌，進行幼針穿刺或

拑 取少量氣管或肺部組織作進

一步化驗。 

5) 檢查期間，病人或會咳嗽，此

乃正常反應，應盡量放鬆，如

常呼吸，則有助檢查 順利進

行。 

6) 一般來說，整個內視鏡檢查需

時 30-60 分鐘，在一些複雜的 

個案，所需之時間將會更長。 

 

檢查前準備： 

※ 作有關的血液化驗或肺功能

測試。 

※ 照肺部 X光片或電腦掃描。 

※ 病人須於內視鏡檢查前六小

時禁食。 

※ 病人如有其他疾病如糖尿病、 

高血壓或懷孕等，須告訴醫護

人員並聽從其指示服藥。 

※ 病人亦應提供現所服用藥物

及任何過敏反應資料。 

※ 門診病人不宜親自駕駛前來；

應避免在檢查前酗酒、抽煙或 

服用不當份量的鎮靜藥物。年

老、行動不便的病人宜由家人

陪伴前來檢查。 
 

檢查後注意事項： 

※ 因喉部曾接受局部麻醉噴劑，病

人檢查後尚須禁食兩小時，以

待喉部麻醉藥或鎮靜劑藥力減

退後才可進食。 

※ 病人於檢查後，或會接受 X 光 

檢查。 

※ 檢查後會有輕微喉痛、聲嘶及痰

液有少量血絲。 

※ 病人接受鎮靜劑注射後會有頭

暈感覺，應臥床休息，待藥力過

後才可起床走動；並整天不可

操作重型機器或駕駛，以防意外

發生。 

※ 病人應主動查詢檢查結果及曰

後覆診日期，並依照醫護人員

指示完成藥物療程。 


