
溫馨提示 

◇ 請提前預約檢查。  

◇ 請攜帶醫生轉介信、身份證/護

照或有效的香港旅遊簽證於檢查

前 15分鐘到本中心登記。   

◇ 如未能出席，請在辦公時間上午

8 時至下午 4 時致電通知本中心。 

◇ 當黑色暴雨警告生效 / 八號或以

上風球懸掛，請聯絡本中心，以

便重新安排檢查日期。   

◇ 另設有多項健康檢查計劃，詳情

請查看本院網站。 

 

 

 

 

 

 

 

 

參考資料: www.21.ha.org.hk/smartpatient 

生效日期: 二零二二年三月 
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為何需要心臟超聲波檢查?    

● 檢查心臟的結構和評估心瓣，如心瓣

膜病引起的狹窄或倒流。 

● 偵察心肌活動情况及功能。 

● 檢查血液在心臟及主要動脈中的流動

速度和方向。 

● 診斷先天性心臟病、肺動脈高壓等疾

病。 

● 評估受損心肌組織的位置和範圍。   
 
                   
  

檢查前的準備    

● 請穿著寬鬆及舒適的衣服或換上本院

的檢查服裝。 

● 3 歲以下的兒童，可能需要服用醫生處
方的鎮靜藥物。 

● 對於嬰兒，建議攜帶奶嘴或牛奶安撫

他們。 

 

檢查過程    

1. 你會躺在一張舒適的床上，並需躺向左
邊。 

2. 你會被要求拉高上衣，醫護人員會將電
極貼放置在你的胸部上。 

聖德肋撒醫院, 太子道 327 號 

電話: (852)-22003434 

網址: www.sth.org.hk 

3. 醫生會將超聲波傳感器及凝膠啫喱移

到你的胸部上作檢查。偶爾你可能會感

到胸部有些壓力。 

4. 在檢查期間你可能會被要求屏住呼吸，

以獲得更清晰的超聲波圖像。 

5.檢查需時約 15至 30分鐘完成。 

 

檢查完畢後   

1.醫護人員會將凝膠啫喱和電極貼從你

的皮膚上移除。 

2.報告將會交給你的主診醫生。 

3.如有任何查詢，歡迎致電本中心或與你

的醫生聯絡。 

 

 

 

 

 

體檢及診斷中心 

聖德肋撒醫院主樓一樓 

電話:(852) 2200 3155 

辦公時間: 08:00-16:00 (星期一至星期六) 

 

 

簡介 

心臟超聲波是利用高頻率聲波作多方位

及多角度心臟掃描，從而提供心臟結構

及功能資料。更可以利用不同顏色的光

譜來顯示血流方向及速度，是一種非創

傷性的檢驗心臟方法。 
 

 


