
溫馨提示 

◇ 請提前預約檢查。  

◇ 請攜帶醫生轉介信、身份證/護

照或有效的香港旅遊簽證於檢查

前 15分鐘到本中心登記。   

◇ 如未能出席，請在辦公時間上午

8 時至下午 4 時致電通知本中心。 

◇ 當黑色暴雨警告生效 / 八號或以

上風球懸掛，請聯絡本中心，以

便重新安排檢查日期。   

◇ 另設有多項健康檢查計劃，詳情

請查看本院網站。 

 

 

 

 

 

 

 

參考資料: www.21.ha.org.hk/smartpatient 

生效日期: 二零二二年三月 
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體檢及診斷中心 

聖德肋撒醫院主樓一樓 

電話:(852) 2200 3155 

辦公時間: 08:00-16:00 (星期一至星期六) 

 

簡介 

腦電圖(EEG)這項檢查可通過放置於頭

上的電極，將腦部所發岀的電流轉化成

圖表作為記錄。 

 

用途   

 這是一項「非入侵性」的腦部檢查，用作

幫助診斷腦部病症，如癲癇症、腦炎、腦

腫瘤等，亦可協助醫生調校藥量之用。 

 

檢查過程   

※ 醫護人員會用磨沙啫喱抹去病者頭

皮的油脂及污垢，然後把電流接收

器放在頭皮上。 

※ 病者安坐在椅上或躺在床上，需按

醫護人員指示張開或閉上眼睛，過

程大約６０分鐘，期間不會引致痛

楚，亦無輻射副作用。 

 

檢查前準備  

1. 此項檢查必須預約，並請準時出席。 

2. 檢查當日請携帶有效身份證明文件及

醫生轉介信。 

3. 檢查前一日不可塗髮油、髮乳或髮

膠。 

4. 若接受檢查者是幼兒，家長請帶備

奶、奶咀或玩具安撫他們。 

5. 若醫生註明是「睡眠腦電圖」，避免

讓孩子在檢查前四小時睡覺，以便於

檢查時容易入睡。 

聖德肋撒醫院, 太子道 327 號 

電話: (852)-22003434 

網址： www.sth.org.hk 

護理及建議  

1. 年老病者或幼兒，需由親友陪同。接

受睡眠腦電圖檢查後，病者需完全甦

醒後才可由親友陪同回家。 

2. 檢查後會留下少量啫喱在頭皮上，回

家用温水清洗即可。 

3. 檢查報告會送交主診醫生。 

 

 

* 如有任何查詢，歡迎致電本中心或與您 

的醫生聯絡。 


